
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Fibel-Workshop 
HALT GEBEN  

Kinder in schwierigen 
Lebenslagen stärken 

Trennungen, Scheidungen, die Abwesenheit oder der Tod eines Elternteils – all 
das kann für Kinder sehr belastend sein. Besonders in interkulturellen Familien 
häufen sich diese Situationen – etwa durch fremdenrechtliche Einschränkungen, 
finanzielle Unsicherheit oder soziale Isolation. Gerade dann, wenn Eltern selbst 
unter Druck stehen, fällt es schwer, Kindern den nötigen Halt zu geben. 
In diesem Workshop lernen Eltern, wie sie ihre Kinder gut begleiten können. Sie 
bekommen einfache Infos und praktische Tipps, wie sie als Familie über schwere 
Themen sprechen. Sie lernen auch, wie sie ihren Kindern helfen, mit ihren 
Gefühlen umzugehen. Außerdem erhalten sie Infos zu Hilfsangeboten in Wien 
und Österreich. Ziel ist die Stärkung der Eltern und ihrer Kinder in ihrer 
Selbstwirksamkeit und Resilienz. 
 
Workshop-Leitung:  
Mag.a Romi Leonhardt, Elternberaterin und Landesleiterin RAINBOWS-Wien 

Dienstag, 14. April 2026  
17.00—20.00 Uhr 
 

Online – via ZOOM 

 Link wird nach Anmeldung zugesandt 

 

Workshop-Leitung: 
Mag.a Romi Leonhardt 
 
Anmeldung/Buchung: 
 

Verein Fibel 
Telefon 01-21 27 664 
Email: fibel@verein-fibel.at  
Website: www.verein-fibel.at  
1030, Traungasse 1/3/9 
 
 
Teilnahme gratis 
Spenden willkommen 
 
Link wird nach Anmeldung 
zugesandt! 
 
Anmeldung erforderlich 
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