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FIBEL lädt ein..... 
 
Migration ist eine Grenzerfahrung. Überqueren dieser Grenze bedeutet ein „hinter sich lassen“ 
von vertrauten, eingespielten Lebensabläufen, vertrauter Sprache, Freunde, Umgebung. Im 
neuen Land erfüllen sich oft die Erwartungen nicht. Oft stellt man fest, dass man nicht 
willkommen ist und auch niemand auf einen wartet. Es erfordert eine große psychische Leistung, 
um mit dieser Diskrepanz und diesen Schwierigkeiten fertig zu werden. Wenn dies nicht gelingt, 
entstehen leicht Konflikte in der Familie und im sozialen Umfeld. Die Erkenntnis, allein zwischen 
den Welten zu sein, führt nicht selten zu Sucht als Konfliktbewältigungsversuch. Auf 
Möglichkeiten und Perspektiven einer gesunden Integration sollte in diesem Vortrag eingegangen 
werden. 
 
 

„Migration und Sucht“  
Vortrag mit Diskussion 

 
Referent: Mag. Juri Kovrigar, Klinischer und Gesundheitspsychologe, Psychotraumatologe 
(i.A.), arbeitet in freier Praxis in Wien, mit Schwerpunkt auf Migration, Biographiearbeit, 
Traumabehandlung 
 
Zeit: Freitag, 27. März 2009; 18.00 Uhr 
Ort: FIBEL-Lokal, 1020 Wien, Heinestraße 43  
 

Eintritt für FIBEL-Mitglieder frei  
Nicht-Mitglieder: 3 Euro 
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